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了解自然尊重生命勇攀高峰
——2019年UCI都市自行车世界锦标赛完美落幕

本报记者 漆世平

（上接A1版）

人情债面前，谁受益了？

礼尚往来更频繁了，人际
关系却未必更亲近

采访中，笔者听到了一个词——

躲年，意思是逢年过节时，为了躲

避家乡亲戚朋友的各种人情往来，

比如结婚、买房、拜年，选择不回

家，否则在外辛辛苦苦务工一年，

过一个年，人情负担可能会掏空半

个腰包。

平时，各种各样的“人情宴”也

不少。盖房子、店铺开业、考大学、

参军、生孩子、孩子满十岁、成年

人三十六岁等，都是农民办酒席的

名目。对此，很多采访对象表示，

邀请了就得去，去了就得上礼，如

果不去，就怕被人议论。“宁荒一

年田，不丢人情场”，硬着头皮还

得去，甚至为了人情，不惜把自己

的养老保险金当随礼钱送出去。

“要钱要得急，做个四十七——

有个朋友，四十七岁生日也要摆宴

席，光他一户人家，我一年就去了

三次！”湖南省华容县治河渡镇紫

南村党总支书记徐绍文对前些年

赶人情的“盛况”印象深刻。

人情风越刮越盛，人情债越

积越多，一些人认为原来送出去

的礼金太多，遇事不操办自己会

吃亏，于是就刻意借各种喜事收

礼。在河南大学哲学与公共管理

学院副教授赵炎峰看来，农村地

区的礼尚往来更频繁了，人际关

系却未必更亲近。

人情消费当适可而止。近年

来，在全面推行移风易俗的过程

中，很多地方提倡“婚嫁新办、丧

事简办、其他事不办”，着力扭转

人情消费中的不正之风。

如今，在黑龙江方正县，“德礼

之家”普遍设立，免费为操办红白

事的村民提供音响、电子显示屏、

餐具、桌椅等用具。同时，“德礼之

家”明确规定，“设账房最高份子

钱不超过50元”“正席每桌按十人

计，每桌汤菜不得超过10个，白酒

每瓶控制在 30 元以下”……由于

各家参照统一标准，攀比的情况大

为减少，村民们的人情债压力也减

轻不少。

在河南新乡县，全县各村均建

成文化广场，并在广场上建立道德

教育文化墙，刊登包括社会主义核

心价值观、村规民约、文明家庭、

故事漫画等群众喜闻乐见的内容，

努力让节俭办事的理念入脑入心。

在湖南华容县，乡风社风明显

好转。有数据统计，全县人情宴的

次数由 2016 年的 6.9 万次减少至

2018 年的 2 万次，操办人情宴的

总支出由2016年的 34.9亿元减少

至2018年的9.1亿元。

对于移风易俗的变化，华容县

三封寺镇华一村村民刘启明感受

明显。刘启明以前是村里的厨师，

菜刀、炒勺、案板……这些过去都

是他常年不离手的物件，如今都收

进了柜子。他已经改行捕鳝鱼了。

据了解，以前，村里各种宴席

真是多，都请刘启明去掌勺，一年

忙下来，有百把桌。如今没事搞，

一个月搞不了一桌。在刘启明看

来，乡亲们这样省不少钱，也挺

好。他说：“家家户户都操办，看起

来是互有来往，但人情活动越是频

繁，酒席开支就越多，再加上相互

攀比，档次越抬越高，钱都消耗在

酒桌上了。”

“办一个酒席，劳心费力，算

算账，自己也留不了多少钱！”华

容县治河渡镇紫南村村民胡正跃

深有同感：“买菜要钱、厨师要钱，

一桌菜钱就要四五百块；买烟还

不能太差，酒席办得不好，还要被

人笑话！”

在人情债面前，每个家庭都成

了输家。

怎样才是真正“有面子”？

杜 绝 大 操 大 办 、铺 张 浪
费，红白理事会来了，谁都不
想被公开批评

笔者了解到，随着经济社会的

发展，特别是交通的便利、网络的

发达，城乡之间的时空限制打破

了，很多城市里的“新潮”，短时间

内就通过流动人口、社交网络传入

农村地区。比如，在一些村里，集

体婚礼、旅游结婚越来越多了，即

便是传统的请客吃饭，宴席上也会

出 现 一 些 新 布 局 、新 游 戏 、新

菜品。

另一方面，“新潮”往往良莠不

齐，城市化进程中，各种思潮频繁

交汇，农村传统的价值观念不断遭

到冲击与解构。特别是拜金主义同

样侵蚀着乡村的土壤，许多农民被

裹挟其中。

“拱门”，也叫“彩虹门”，是湖

南华容县红白喜事的一个习俗。当

地人认为拱门有引路的作用，隔几

百米就会设置一个，拱门上写着亲

友祝福的话。“谁家会办事，就看

谁拱门多。有的一路搭过来，绵延

一两公里，每个亲戚送一个，这明

显是一种铺张浪费。”湖南华容县

三封寺镇华一村党总支书记刘再

跃说。

2017年 6月，华容县设立了全

省第一个“治婚丧陋习、刹人情歪

风”专项整治工作办公室（简称

“治陋办”），首先就拿拱门开刀。

据湖南华容县治河渡镇纪委

书记毛良会介绍，起初工作压力也

很大。有个乡友的家人过世，镇干

部去做工作，说有一个拱门就行

了。乡友直言：“太过分了！”没办

法，乡镇党委书记、镇长出面，天

天去家里做工作，乡友这才同意拆

拱门。

“我们花了很大的气力，老百

姓慢慢地认可了，工作就好开展

了。”湖南华容县插旗镇治陋办主

任李学祥说，大家逐渐意识到，大

操大办只是一种浪费，图虚荣其实

没啥意思。

识得破更须抵得过。许多陈规

陋习、不良风俗，既然问题出在

“面子”上，那就在“面子”上做工

作。“我们经常邀请村里有声望的

老党员、老教师参加，对村民婚丧

嫁娶、赡养老人、邻里相处等方面

进行评议。一个村就这么大，村民

们低头不见抬头见，谁想自家办的

喜事儿被公开批评呢？面子上多过

不去啊！”江西南昌西湖区桃花镇

观洲村村支书杨南京说，这样坚持

下来，推进移风易俗就好开展了。

没有传统，就没有文明；但没

有对传统中的陈规陋习的淘汰，就

没有进步。笔者发现，越来越多的

农民群众已经认识到，推进移风易

俗，眼下看，每家都是受益者；长

远看，子孙们更是受益者。

那些陈规陋习真该改改了，早

改早好。

（《人民日报》记者 黄庆畅 张
洋 金正波 史一棋 吴 月 沈童睿 任
胜利 柯仲甲 申智林）

11 月 10 日，随着 BMX 场地技

巧赛的结束，2019 年 UCI 都市自行

车世界锦标赛在四川省成都市成华

区新华公园正式落幕。压轴上演的

BMX场地技巧赛中，澳大利亚选手

布兰登·路珀斯和美国名将汉娜·罗

伯茨分别夺得男、女组冠军，敲开了

明年东京奥运会的大门。

据了解，本届 UCI 都市自行车

世界锦标赛由小轮车场地技巧赛

（BMX Freestyle）、小轮车平地花

式赛（BMX Flatland）、山地自行车

障碍攀爬赛（Trials）三个项目的世

锦赛组成。在过去 5 天的精彩赛事

中，来自近 40 个国家及地区的 500

余名车手齐聚新华公园赛场，挑战

最高难度的动作，在三个项目中总

共决出了 10 枚金牌。车手们用创

造、突破、永不言弃的精神，共同展

现“了解自然、尊重生命、勇攀高

峰”的都市自行车运动精神，为成

都市民奉献了一场场精彩绝伦的

比赛。

◎ 中 国 选
手 首 次 参 加 全
部项目赛事

记者了解到，本

届 UCI 都市自行车

世界锦标赛中，共有

17 位中国选手参加

3 个项目的比拼，这

是中国选手首次参

加 UCI 都市自行车

世界锦标赛的全部项目赛事。

参加自行车攀爬20寸组比赛项

目的贾荣江，从 2006年开始从事攀

爬车运动。他特别兴奋地向记者展

示自己的自行车，不论是刹车、车

架、轮胎还是车把，大都采用航空铝

材、钛合金和碳纤维等科技含量颇

高的材料制作。谈到本次比赛的举

办地新华公园时，他笑着告诉记者：

“感觉新华公园非常年轻，有很多年

轻人喜欢的元素，比如说这些跑道，

还有极限 u 池，这些都是年轻人非

常喜欢的东西”。

参加自行车攀爬26寸组比赛项

目的阎夏炎，从事攀爬车运动到今

年已经是第 19个年头了，是国内资

格比较老的选手。据他介绍，最近几

年特别是随着UCI攀爬赛事在中国

的举办，中国自行车攀爬运动发展

非常迅猛，玩攀爬车的选手也是越

来越多，尤其是年轻人参与的热情

高涨。对于来到成都参加比赛，他认

为不论是观众观赛的气氛，还是赛

道的摆放，都让运动员感到心情

激动。

“相信在未来的 3 至 5 年，中国

会有一大批的自行车运动车手涌现

出来。”参加自行车攀爬 26 寸组比

赛项目的李铁托在谈到国内小轮车

运动的发展时告诉记者，现在更多

的孩子开始接触自行车运动了，家

长也乐意接受孩子们利用自行车来

锻炼身体，成为一种运动爱好。

虽然本届UCI 都市自行车世界

锦标赛中国选手的成绩不尽如人

意，但他们的参加必能促进和推动

自行车运动在中国的发展。

◎ 熊猫元素受到选手
青睐

当走进占地约 2 万平方米的赛

场时，公园草坪上憨态可掬的大熊

猫形状的音响和湖边风雨长廊手绘

的熊猫，与公园的美景相得益彰，独

具工业特色的管道、岩石以及包含

熊猫元素的假山、竹林等特色元素，

也令本届UCI都市自行车世界锦标

赛增添了一抹蓉城色彩。

据了解，成华区在赛场设计时，

在不破坏公园内的原有地形、生态

和大型乔木的基础上，将成都成华

特有的熊猫文化、工业文化、古蜀文

化等巧妙地与公园的景观绿化结

合，给参赛选手及观赛者带来了更

美、更险、更刺激的视觉体验。

值得一提的是，在本届 UCI 都

市自行车世界锦标赛中夺冠的选

手，除了获得了由 UCI 颁发的代表

都市自行车最高荣誉的彩虹纪念衫

外，还获得了一个由成华区提供的

手作熊猫玩偶，造型逼真、形态可

爱。一位美国选手告诉记者：“我是

一名熊猫迷，下飞机后，便直奔成都

大熊猫繁育研究基地参观，在那里

见到了很多憨态可掬的大熊猫。”

大熊猫繁育研究基地是成华区

的网红打卡地之一。近年来，成都市

成华区紧紧围绕高质量建设“天府

成都·文旅成华”和美丽宜居公园城

市示范区的目标，坚持以文化为魂、

旅游为翼，提升成华区的文化魅力、

旅游引力、文旅张力，致力于打造享

誉全球的“文旅成华”品牌，先后成

功打造了成都 339 电视塔、Space

club 等四川十大文旅新地标，成都

东郊文化创意聚集区等四川十大文

旅产业地标，以及大熊猫繁育研究

基地等100个网红打卡地。

◎ 多方配合保障赛事
圆满完成

“首先这次的比赛非常成功，这

是我第一次作为赛事总监参与到

UCI 都市自行车世锦赛中，对于我

个人是非常好的经历。这项比赛在

成都已经举办了三年，我们能看到

整个赛事的运营组织以及当地政府

各个部门的配合非常好，而且每年

都在进步。给我感触最深的就是成

都市一直在努力为这项赛事带来更

多积极的方面。”正如 2019 年 UCI

都市自行车世界锦标赛总监盖尔·

苏特在采访中提到的，赛事的成功

举行离不开成都市政府各部门的密

切配合。

“为了做好本次赛事的保障工

作，成华区文体旅局为本次赛事制

定了总体保障方案，东客站管委会、

区公安分局、区应急局、区卫健局、

区市场监管局、双桥子街道、保和街

道、成华国投公司等 28个区级单位

分别制定了相应的工作保障方案以

及应急预案，保障了赛事能够圆满

完成。”成华区文体旅局相关负责人

介绍道。

据了解，成华区于今年10月 20

日开始进行 2019 年 UCI 都市自行

车世界锦标赛保障工作，组建了强

有力的执委会班子架构，不断细化

赛事组织接待、安全保障、后勤保障

等各项工作。成华区公安分局共出

动警力400余人次，车辆40余台次；

主办方聘请保安共计 2360 余人次，

X光机4台，手持安检器40把；配有

特警巡逻人员，及时巡查保护，确保

赛场各个点位秩序井然；配备保洁

环卫厕卫人员 50余人次，确保赛场

内外及周边的环境整洁卫生……值

得一提的是，赛事期间，350 余名大

学生志愿者协助配合了大赛的服务

人员，提供翻译、引导、急救、就餐等

方面的志愿服务。

正是赛场上的车手们和赛场后

的工作人员的共同努力，才促成了

本届UCI都市自行车世界锦标赛的

成功举办。

四川省第八届
废旧物品创意设计大赛
在成都举行

本报讯（王运秋）由四川省环境

和资源综合利用协会（简称省环资

协）与成都市高新区桂溪街道办事处

联合主办的“四川省第八届废旧物品

创意设计大赛”11 月 8 日至 11 日在

成都市新国际会展中心四号馆举行。

“四川省废旧物品创意设计大

赛”作为全国唯一的省级变废为宝大

赛，已经成功举办了七届。据省环资

协副会长兼秘书长谢敏介绍，本届环

保公益活动有几大亮点：首先，爱国

题材环保主题作品丰富多彩，如作品

《向祖国致敬》《祖国，万岁！》《飞向未

来》等；其次，军民齐心协力支持环

保，如书法作品《携手描绘美好河山、

同心关爱自然容颜》《环境与健康同

在、环境与生命共存》《绿水青山就是

金山银山》等；再次，中国人民爱和平

题材的《和平之花》等。本次大赛还吸

引了省外大学首次来参赛，师生们送

来的作品是用枯草树叶贴画制作的

装饰画《韶院图书馆》《南岭瀑布》等；

还有《麦栖昱》利用麦杆制作的扇子、

书签、装饰画、屏风等作品，很有

特色。

谢敏说，由省环资协在 2015年 4

月28日启动的“关爱山川河流——百

万人节水护水签名活动”历时四年

半，签名人数已经达到七十余万人，

这次走进第八届废旧物品创意设计

大赛展示区，迎来了几十所高校师

生、小学、幼儿园的孩子和家长、观众

及参展商纷纷签名支持环保，短短的

几天时间，签名人次已逾千人。这次

大赛还专设了“回展区”，就是将往届

大赛的部分小件作品请回来，供参观

者观赏。

此次大赛参赛参展的优秀作品

200多件中分别来自省内及省外各大

专院校及中小学、幼儿园、机关、医

院、街道社区等。

大赛评选出“校园十佳作品”：《消

失的四合院》《被捕杀的南鲸》《和平

之花》《祖国，万岁！》《飞向未来》《救

救他们》《乐园三宝》《夜光小屋》《拼

布共生》《麦栖昱》；社会各界“十佳作

品”、个人十佳作品、优秀作品等若干

及组织奖。

此次大赛得到成都市妇联机关

工会、成都市女知识分子联合会环保

分会、四川鼎诚司法鉴定中心、四川

国际标榜职业学院等单位的大力

支持。

本报讯（记者 漆世平）11 月

9 日，天府旅游名县文旅发展联

盟活动暨“2019中国热气球俱乐

部联赛四川·长宁（蜀南竹海）

站”正式开幕。来自国内 30家顶

尖热气球俱乐部的 60 名专业飞

行员以天空为赛场，在长宁上空

展开了为期5天的激烈角逐。

据了解，中国热气球俱乐部

联赛是目前国内规模最大、水平

最高的热气球主题赛事。本次热

气球联赛以“放飞梦想·飞跃竹

海”为主题，由“竞赛表演+互动

体验”两部分组成。竞赛中，飞

行员们根据风速、风向等天气条

件，在指定目标、自选目标、游

荡华尔兹等项目中展开空中角

逐。同时，为增加中国热气球俱

乐部联赛的参与度与体验感，

11月 10 日至 12 日，中国热气球

俱乐部联赛组委会还在开幕式

场地、蜀南竹海、蜀南花海三个

点共设置了 9只热气球，为市民

和游客提供热气球体验机会，感

受低空旅游和热气球运动的乐

趣所在。

近年来，长宁县深入贯彻四

川省文化和旅游发展大会精神，

围绕打造现代旅游经济强县，以

国家全域旅游示范区、天府旅游

名县和蜀南竹海国家5A级景区

创建为抓手，大力推进文、体、旅

融合发展，先后举办了国家森林

城市马拉松赛、桥牌赛、龙舟赛

等赛事活动，大力助推文旅产业

发展。

新华社杭州11月
10 日电（记 者 唐弢
许舜达）数百名消防

指战员同场竞技，彰

显科学高效、专业精

准的过硬本领和英勇

顽强、不怕牺牲的战

斗作风；多种“高精

尖”灭火救援装备集

体亮相，联合灭火救

生演练，开展水陆空

立体救援……

为全面检验国家

综合性消防救援队伍

改革转制以来的建设

成 效 ，11 月 10 日 下

午，应急管理部在位

于浙江绍兴的浙江省

消防救援总队培训基

地，举行了国家综合

性消防救援队伍比武

竞赛暨灭火救援实战

演习。

整个活动共分为

消防救援技能对抗比

武、消防救援技术交

流竞赛和实战演习三

个部分。在对抗比武

活动中，消防健儿们

依次开展了 4×100 米消防接力、破

障梯次内攻操、铁人四项、400 米综

合越障操、越障纵深内攻操以及高层

建筑救援技能综合操等项目的比拼，

充分展示了消防指战员精湛的业务

技能和“火焰蓝”的铁军风采。

在消防救援技术交流竞赛活动

中，来自马来西亚等国家，以及中国

香港和澳门地区的专业救援队伍，与

中国救援队一起开展救援演练。现场

模拟发生较大地震，中外联合救援队

密切配合、通力合作，圆满完成了震

区建筑物倒塌搜索与救人、列车脱

轨、车辆坠河、飞机滑出跑道起火、车

辆连环相撞等严重灾情的救援演示。

在灭火救援实战演习中，现场模

拟某精细化工园区发生连锁火灾爆

炸事故。全体参演消防指战员按照现

场指挥部统一部署，在公安、电力、燃

气、供水、环保、医疗救护、应急通信

等应急联动力量的协助下，合理调度

力量、快速应急响应，科学高效、规范

有序地完成了灭火救援实战演习。

新华社哈尔滨 11
月 10 日电（记 者 董宝
森）记者从黑龙江省文

化和旅游厅获悉，以“我

在黑龙江等你”为活动

主题的 2019 黑龙江省

（北京）冬季旅游推介会

10日下午在北京举行。

本 次 推 介 会 由 黑

龙江省文化和旅游厅

主办。活动现场，黑龙

江省文化和旅游厅厅

长张丽娜作为本次推

介会的推荐人之一，从

黑龙江冬季的浪漫、惬

意、刺激三个角度，介

绍了黑龙江冬季好风

光的绝美画卷，并向在

场的来宾以及所有国

内外的旅游爱好者发

出诚挚的邀请。

本次推介会通过游

客接受度高的公众路演推介形式，首

次采用全明星推介阵容，以“龙江

人”的视角，带来“乐在龙江”“吃在

龙江”“玩在龙江”“游在龙江”四大

篇章冬季旅游推介。主办方从游客的

角度出发，立足于游客对旅游目的地

的体验需求，为广大游客前往黑龙江

冬季出行提供更多样的选择和更优

质的旅游体验推荐。

此外，本次推介会通过设置外场

VR实景冰雪运动体验、目的地景区

风光展、美食品尝展示、13个地市特

色展示等多种互动体验手段，叠加推

广吸引客流量。

据介绍，此次推介会的举行，标

志着黑龙江省正式拉开了2019冬季

旅游推广季的序幕。11月中下旬，黑

龙江省还将陆续在广州、上海两地继

续进行冬季文化旅游产品的推介。
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