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开展志愿服务活动
助力文明城市创建
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冰雪公益活动为冬奥会“暖场”
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随着冬奥会的临近，冰雪运动的
氛围也越来越浓厚。为了调动更多群
众在冬季走出家门，参与到冰雪运动
中，全国各地通过普及冬奥会知识，体
验冰雪运动的乐趣，掀起了冰雪运动
全民参与的热潮。

多举措普及推广冰雪运动

日前，河北省正定县长乐门广场
举办了“冰雪大篷车”百城千乡万村巡
回活动启动仪式。随着发车号令的启
动，14辆冰雪大篷车一起走近千家万
户，为促进冰雪运动在乡村普及，进一
步营造全民参与、共享冰雪运动和喜
迎冬奥的浓厚氛围积极贡献力量。

虽然天气寒冷，但也挡不住广大
群众感受冰雪、走进冰雪的热情。体验

活动开始没多久，就挤满了前来体验
冰雪运动的居民，大家边体验边交流，
充满了对冰雪运动的热爱。

据了解，以正定县为起点，在接下
来的一个月里，格兰仕“冰雪大篷车”
将装载着专业的冰雪设备和健康家
电，深入到河北各地乡村，通过“冰雪
大篷车”推广冬奥知识，推进冰雪运动
走进学校、商圈、社区，进一步营造“全
民参与、共享冰雪运动和喜迎冬奥”的
浓厚氛围，有力促进冰雪运动在乡村
普及。

同样，黑龙江省哈尔滨市举办“全
民上冰雪”动起来、热起来、火起来、嗨
起来百日公益系列活动启动仪式暨哈
尔滨市冰上趣味运动会，让市民体验
冰雪魅力的同时，带动了广大在哈游
客参与到冰雪活动中。辽宁开展百万

青少年上冰雪公益活动暨沈北花海冰
雪嘉年华活动，前女排国家队队长、奥
运冠军惠若琪等来到启动仪式现场，
点燃全民户外冰雪运动嘉年华热潮。

体验冰雪运动受欢迎

在南方如何玩转冰雪运动呢？中
国在2015年申办2022年冬奥会的报
告中，写下了“带动三亿人参与冰雪运
动”的目标，这既是向国际社会作出的
郑重承诺，也是逐步解决中国冰雪运
动发展地域不平衡性的问题。

“中国冰雪大篷车，嘟嘟嘟嘟开到
家。”1月5日，在2022年北京冬奥会
倒计时30天之际，“中国冰雪大篷车”

“载着”多种冰雪运动器材，首次“开”
进江西南昌，推广冰雪运动。不少冰雪

运动爱好者来到现场，体验旱地冰雪
运动，了解冰雪运动文化和北京冬奥
会知识，感受冬奥氛围。

“这是我第一次体验冰雪运动。以
前在网上看过冰球、越野滑雪，今天终
于可以现场感受一下了。”江西省体育
运动学校学生彭晴和同学们一走进

“中国冰雪大篷车”活动现场，就被旱
地冰壶项目所吸引，迫不及待地要上
前体验。

“微微屈膝，身体保持向前不动。然
后左脚向左迈步滑动，右脚慢慢抬起至
左脚后方，同时右手向前摆动、左手向
后摆动。”在教练的指导下，市民林先生
穿着鞋套小心翼翼地在速滑训练板上
体验，几次下来，虽然姿势仍不够标准，
但已经能基本保持平衡左右滑动了。

据了解，中国冰雪大篷车体验活

动在江西的首站是省会南昌，1月8日
至9日，“中国冰雪大篷车”还将到达
南昌八一体育场，以独特的体验方式，
带动南昌人民参与冰雪运动。

在广东深圳，深圳昆仑鸿星冰球
气膜馆举办了公众开放活动，每周一
至周五免费开放2小时滑冰时段，这
一公益举动受到了市民的欢迎，让许
多人踏进了冰场。不久前，第八届全国
大众冰雪季云南省系列活动暨云南省
冰雪公益体验活动启动仪式在昆明融
创雪世界举行，云南省群众可以在省
内9个冰雪场馆免费体验冰雪运动。

随着各地冰雪公益活动的普及，
冰雪运动正在华夏大地上生根发芽，
茁壮成长，不仅点燃了全民户外冰雪
运动的热潮，也推动了“带动三亿人参
与冰雪运动”目标的实现。

本报讯（巴文）1 月 12 日，
“文明实践·志愿有我”巴中市
志愿服务展示交流暨先进典型
表扬活动在四川省巴中市巴人
广场举行。本次活动由巴中市
创建第七届全国文明城市指挥
部和中共巴中市委宣传部联合
主办。市直机关代表、市志愿服
务联合会以及各县（区）文明
办、志愿服务组织相关负责人
和受表扬的先进典型共50余人
参加活动。

近年来，巴中市广大志愿者
始终围绕市委市政府中心工作，
秉承“奉献、友爱、互助、进步”的
志愿精神，在创建全国文明城
市、疫情防控、救援抢险、援助孤

残、推进城市管理、引领社会风
尚、倡导文明新风等方面做了大
量卓有成效的工作，全市“好人
好事”不断涌现，志愿服务活动
遍地开花。

活动现场，巴州区蓝天救援
队、恩阳区青年志愿者协会、平
昌县志愿者协会分别做了展示
交流发言。同时对四川省2021年
度 4 名“四川省百名优秀志愿
者”、1个“四川省十佳志愿服务
项目”，巴中市 2021 年度 20 名

“优秀志愿者”、4个“优秀志愿服
务项目”、4个“优秀志愿服务组
织”、3个“优秀志愿服务社区”进
行了表扬通报，并颁发了荣誉奖
牌及证书。图为活动现场。

“文明实践·志愿有我”
巴中市志愿服务展示交流
暨先进典型表扬活动举行

为推进全国文明城市创建，福建
省闽侯县志愿者们积极行动，开展形
式多样的志愿服务活动，促进形成

“人人参与、人人奉献、人人共享”的
创建氛围。

开展文明宣传
提升居民素质

为继续提高文明志愿服务水平，
日前，闽侯县退役军人事务局前往荆
溪镇古山洲社区开展文明宣传志愿
服务活动。

退役军人事务局志愿者前往村
居开展文明、垃圾分类等宣传，通过
入户、分发材料等方式对居民开展宣
传。在沟通中，村民们均表示支持工
作，并将和志愿者们一起从身边做
起，共同维护好村居环境，促进建设
美丽新闽侯。

人人文明一小步，城市文明一大
步。通过此次活动，提升了社区居民
的文明意识，提高了居民的素质修
养，同时激励大家争做城市文明的参
与者、践行者、维护者。

树立风险意识
远离非法集资

近年来，非法集资呈现出从城市
向农村渗透，从社会人士向在校生延
伸，从单一行业、领域向多行业领域

渗透，从线下向线上蔓延的趋势，与
此同时，非法集资花样繁多、欺骗性
不断提高，民众辨识难度进一步加
大。为持续深化防范非法集资宣传活
动，近日，闽侯县司法局小箬司法所
邀请了一村（社区）一法律顾问深入
校园开展防范非法集资宣传。

活动中，律师围绕什么是非法集
资、非法集资的表现形式、非法集资
的常见手段、如何识别和防范非法集
资活动四个方面让师生深刻认识到
非法集资的社会危害性，提醒学生们
回家也要对自己亲属进行宣传教育，
让更多人认识到非法集资的危害，对
民间借贷等形式的高额回报要提高
警惕，远离非法集资。

通过宣传活动，进一步增强了
广大师生对非法集资的真面目及危
害性的认知，增强了广大师生的诚
信意识和风险意识，营造了打击非
法集资的良好氛围。接下来，小箬司
法所将以这次活动为契机，进一步
加强宣传力度，使防范非法集资的
法律知识家喻户晓，人人皆知，为维
护社会和谐稳定营造良好的法治
氛围。

弘扬志愿精神
倡导文明旅游

为提高园区广大居民疫情期间
文明旅游意识，近日，闽侯青口汽车

工业园区党工委组织党员志愿者开
展“绿色出行，文明旅游”党员志愿服
务活动。

党员志愿者们身穿红马甲深入
青口中央公园，对周边散步和游玩的
市民进行疫情防控期间文明旅游相
关知识宣传，号召大家节假日出游
时，做好疫情防护工作，不去疫情高
风险地区。出行要戴好口罩、勤洗手，
测体温、勤消毒，少聚集。在乘坐交通
工具和周末去周边游玩赏花时自觉
与其他游客保持间距。同时，自觉遵
守旅游目的地和景区疫情防控制度，
接受测量体温、查验健康码、分时限
流、保持间距等要求。尊重当地风俗
习惯、文化传统，尊重英雄烈士和历
史文化名人，爱惜生态环境，不随地
乱扔垃圾，不大声喧哗，保护文物古
迹，不乱刻乱画，做新时代文明旅游
践行者。

同时志愿者们还对公园周边的
电动车进行整齐摆放，引导游客文明
旅游，劝导小朋友不要做爬桥栏杆、
下水游玩等危险行为。此外，还对公
园散落的纸张、饮料瓶、塑料袋、烟头
等垃圾进行清理，用实际行动证明环
保的决心，带动群众的热情，一起为
环保事业作贡献。

此次活动不仅引导园区群众树
立健康向上的生态文明观念，提升群
众的环保意识和文明旅游意识，同时
也向广大群众宣传了“奉献、友爱、互

助、进步”的志愿精神。

防范网络诈骗
筑牢反诈“防火墙”

进一步遏制电信网络诈骗的高
发势头，切实提高辖区群众的自我
防范意识，全力构建全面反诈格
局，营造全面防诈的浓厚氛围。近
日，青口汽车工业园区党工委联合
闽侯县农村信用合作联社青口支
行、青口派出所，在青口中央公园
北广场开展“防范网络诈骗”志愿
宣传活动。

活动中，志愿者们向园区群众宣
讲防范电信网络诈骗的知识，发放宣
传资料。同时，志愿者们还提醒前来
咨询的群众：遇到可疑情况一定要多
思考，切记“天上不会掉馅饼”；遇到
陌生人要求汇款、转账等情形一律不
予理睬，谨防上当受骗；接到可疑电
话要及时向亲友、公安机关求证核
实；在日常生活中，要保护好个人信
息，防止卡号、密码、身份证号码等信
息外泄，树立反诈骗意识，提高识别
和防骗能力，切实维护好自身的合法
权益。

此次志愿活动，旨在重力打击防
范电信网络诈骗犯罪，最大限度保护
人民群众的财产安全和合法权益，让
人民群众的安全感更可持续、更有
保障。

毕节市七星关区：
寒冬送温暖志愿服务进社区

本报讯（贵文）1月14日下午，贵
州省毕节市七星关区委宣传部、市东
街道龙山社区新时代文明实践站携手
辖区驻区机关、企事业单位、爱心企业
举办了“佳节尚文明·志愿关爱行”系
列志愿服务活动，为社区困难群众送
上新春祝福。

活动当天，龙山社区辖区驻区机
关、企事业单位、爱心企业与社区困难
群众齐聚一堂，听取龙山社区新时代
文明实践站2021年志愿服务开展情
况，与共建共治单位签订共建协议，并
与现场困难群众拉家常，了解他们的
生产生活情况。随后，开展了送温暖志
愿服务活动，集中慰问困难群众，传递
爱心暖意。

龙山社区党支部书记、新时代文
明实践站站长糜祖秀介绍，龙山社区
的住户主要是低收入人群，围绕这一
实际，龙山社区以“大党建”为统领，充
分整合各方力量资源，搭建公益桥梁，
通过“群众点单、所站派单、志愿者领
单”方式，切实解决群众急难愁盼问
题。今天开展的进社区志愿服务活动，
不仅使群众真切感受到来自社会各界
的关爱和温暖，拉近了社区与居民之
间的距离，还营造了欢乐祥和、文明健
康的节前氛围。

广州“暖冬行动”开启
春运志愿者提前上岗服务

2022 年春运于 1月 17日开启。日
前，一个个身穿“绿马甲”的志愿者已经
在广州火车站、广州南站等主要站点提
前上岗，为旅客测量体温、指引旅客有
序进站乘车。据悉，春运期间将有1.6万
人次志愿者上岗服务。

今年，广州青年志愿者持续开展服
务春运“暖冬行动”，在广州火车站等4
个火车站点、海珠客运站等12个客运站
点和白云机场、广州地铁各线路站点等
20个点位，提供站场指引、安检协助、防
疫宣传、秩序维护、信息咨询、应急救援
6大类服务。

为做好“暖冬行动”志愿服务工作，
广州市近日还举行了“暖冬行动”春运
志愿者培训大会，近500名志愿者代表
参加。现场，卫健委专家为志愿者做防
疫知识培训，广东省救援辅助队教练讲
解突发事件应对、人群管理等相关应急
知识。培训结束后，志愿者现场进行考
试，确保“不培训不上岗，培训不合格不
上岗”。

1月7日至春运结束，每天早上9时
至晚上19时，团越秀区委将组织200人
次志愿者在广州火车站为旅客提供防
疫宣传、助老服务、问询指引、母婴辅
助、应急救援、反诈宣传等“十个一”暖
心服务。“十个一”春运志愿服务包括：
防疫要点讲一讲、路线不明引一引、乘
车信息查一查、大件行李提一提、排队
安检管一管、突发情况帮一帮、反诈知
识教一教、年老弱小扶一扶、母婴专区
带一带、姜茶热水暖一暖。

据悉，“暖冬行动”春运志愿服务由
广州团市委等单位于 2012 年共同发
起，迄今已持续开展近10年。“暖冬行
动”广泛发动全市各级团组织、团员青
年、志愿者集中在春节期间重点为来穗
务工人员、社区孤寡老人、街头露宿者、
春节返乡旅客、贫困学子、重症青少年
等群体等提供关爱帮扶志愿服务，切实
为其解决实际困难，弘扬社会文明新
风，传递羊城大爱。活动已累计发动10
万余名团员青年、志愿者参与，服务各
类特殊群体逾65.3万人次。

（《慈善公益报》安迪）

1 月 15 日，江苏省
海安市2022年“幸福党
建来敲门”暨李堡镇“e
家e福，入格入心”系列
活动启动仪式在李堡镇
乡村振兴大讲台举行。

2018 年以来，海安
市已经连续5年组织开
展“幸福党建来敲门”活
动，敲门对象实现从“城
市社区”的特定性，到

“全市所有村居”“商圈
楼宇”的普遍性，敲门形
式实现从“走访慰问”的
单一性，到“三张清单”

“书记项目”的多样性。
小小的“敲门活动”成功

“敲”出群众心声、“敲”
出奋斗合力、“敲”出治
理成效、“敲”出发展的
成果。

海安“幸福党建来
敲门”催生了各地的党
建工作向一线延伸，一
些村、社区让网格内的
党员亮身份、作承诺、当
先锋，并成立家电维修、
文艺宣传、家政服务、四
点半学校、爱心理发、法
律咨询等“党员志愿服务”小分队，“敲
门”为群众解决难事。李堡镇以“党建
引领基层治理”为主题，创新“e家 e
福，入格入心”系列活动，组织动员全
镇广大党员干部，逐户“敲门”，发放党
建福袋，并同步做好政策法规宣传、

“微心愿”收集、服务项目征集、居民家
庭信息核实、共驻共建协议签订、志愿
岗位认领，推动形成以党建引领基层
治理、治理网格与党建网格“双网融
合”的基层党建新格局。启动仪式上，
三贤社区“微光”志愿服务队成员潘世
安现场为青年干部书写对联，勉励年
轻人建功青春谱华章。5年来，潘世安

“敲门”千家，为社区居民书写春联、福
字，传递正能量。

这天，李堡镇共推出10个“敲门”
项目，并一一有人认领。“美好家风永
相传——红‘堡’树人”项目，由镇妇联
主席张叶妮认领，专业化家庭教育工
作者队伍已经组建，聘请了10位德、
智、体、美、劳五育指导员。“共话温暖
春更浓——留‘李’过年”项目，现场就

“敲门”，海安市总工会向留下来过年
的外来务工人员代表发放过冬物资。

“党建网格润万家——一‘网’情深”项
目认领者带着镇十佳最美网格党员上
台接受福袋。近年来，李堡镇依托“红
堡e家”党建项目，大力推行“党建+网
格+警格”联动工作，激励网格员开展
入户走访和各类服务，打通服务群众
的“最后一公里”。
（《南通日报》赵勇进瞿陈伟张海伦）
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近日，海南省三亚市民政局举行
“有‘家’有爱”“微心愿”认领暨颁发
荣誉牌匾活动。笔者从活动现场获
悉，三亚市民政局、三亚市困难群体
服务中心2021年推出的220个“微
心愿”全部被认领。

2021年，面向有需要的困难家
庭，三亚市民政局、三亚市困难群体
服务中心联合推出4期“微心愿”活
动，主题分别为“予爱·暖‘她’”妇女
主题、“助‘蕾’同行”儿童主题、“崇

‘老’向善”长者主题、“有‘家’有爱”

家庭主题等。通过心愿征集、企业认
领和心愿发放等环节，三亚困难群众
的心愿被逐一“点亮”。

截至目前，三亚市民政局2021
年征集实现的“微心愿”共220个，包
括低保户、低收入家庭需要的小型家

电，残障人士需要的轮椅、助听器，孩
子们需要的学习资料、书包、鞋子等。

“我们希望通过解决实际问题，不断
增强困难群众的获得感、幸福感和安
全感。”三亚市困难群体服务中心相
关负责人说。（《海南日报》徐慧玲）

三亚为困难群众点亮220个“微心愿”


